
 

 

 

 

 

 

Nevelési terv Június hónapra 

Napocska csoport 

Téma: 
- Környezetvédelmi világnap. (június 5.) 

- Egészséges táplálkozás. 

- A nyár első gyümölcsei, zöldségei. 

Módszer: 

- Beszélgetés a szelektív szemétgyűjtésről, mit hogyan lehet újrahasznosítani. 

- Séta közben megmutatni a szelektív kukatárolókat. a természetben. 

- Zöldségek, gyümölcsök pucolása, kóstolása. 

Mondóka, ének, vers: 

- Borsót főztem… 

- Egy, megérett a meggy… 

- Répa, retek, mogyoró… 

- Süss fel nap… 

Apró kezek munkái: 

- Papír tépése, vágása, ragasztása előre megrajzolt gyümölcs- 
formákra. 

- Megrajzolt gyümölcsformákra színes vízfestéket cseppenteni, majd 
szívószállal szétfújni a festéket a papíron. 

- Főzött gyurmából zöldségek, gyümölcsök készítése, formázása. 

- A szabadban a teraszon krétával rajzolni. 

Játékkezdeményezés: 

- Mesekönyv, képeskönyv nézegetése. 

- Főzőcskézés babakonyhában gyümölcsökből, zöldségekből. 

https://www.youtube.com/watch?v=CN76PoWdYis
https://www.youtube.com/watch?v=HDqn8buK-QA
https://www.youtube.com/watch?v=FOy644KJT-M
https://www.youtube.com/watch?v=OsQqkx6HFPE


 

 

 

 

 

 

Mondóka, ének, vers 
 

 

Répa, retek, mogyoró. Süss fel nap, 

Korán reggel, fényes nap. 

ritkán rikkant a rigó. Kertek alatt a ludaim, 

megfagynak. 

 

Egy - megérett a meggy, 

Kettő - csipkebokor vessző, 

Három - te leszel a párom, 

Négy - bíz oda nem mégy, Borsót főztem, 

Öt - leszállott a köd, jól megsóztam. 

Hat - hasad a pad, Meg is paprikáztam. 

Hét - sáros ez a rét, Ábele-bábele. Bumm! 

Nyolc - üres a polc, 

Kilenc - kis Ferenc, 

Tíz - tiszta víz, 

Ha nem tiszta, vidd vissza, 

Ott a szamár, megissza! 

 


